
ช่ือบริษัท วันท่ี เลขท่ีJSA

จุดงาน ช่ือผู้วิเคราะห์งาน

ส่วนงาน

ช่ือกิจกรรม/งาน

2.4 ลวดสลิงท่ีใช้ดึงอุปกรณ์ KU band receiver อาจจะขาด โดยอาจจะทับผู้ปฎิบัติงาน มีการตรวจสอบเชือกสลิงก่อนท่ีจะใช้เก่ียว KU band receiver หากพบการขาดหรือช ารุดต้องห้ามใช้ 

2.2ตะขอเก่ียวของเครนอาจโดนศรีษะของผู้ปฏิบัติงาน 2.2.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า 2.2.2 ผู้ปฎิบัติงานทุกคนส่ือสารกันผ่านวิทยุส่ือสาร 

2.3รถอาจจะไปชนหรือเก่ียวจานดาวเทียมหรือเสาสัญญาณ -ตรวจสอบระยะรถกระเช้ากับบริเวณโดยรอบก่อนเข้าปฎิบัติงาน -ผู้ท่ีปฎิบัติงานเก่ียวกับรถกระเช้าต้องได้รับการอบรมรถกระเช้าก่อนเข้าปฎิบัติงาน

2.1 รถกระเช้า, เครน 1 และ เครน 2 อาจจะชนคนผู้ปฏิบัติงาน 2.1.1มีการก้ันเขตพ้ืนท่ีห้ามไม่ให้บุคคลท่ีไม่เก่ียวข้องเข้ามาในพ้ืนท่ีท างาน 

1. ปรับจาน 90 องศา 1.1 อาจจะมีผู้อยู่บริเวณภายในจานขณะจานหมุนท าให้เกิดอุบัติเหตุ ก่อนเร่ิมท างานทุกคร้ังต้องให้ผู้ควบคุมท าการtagout-lockout ท่ีระบบควบคุมการหมุนของจานก่อนและ

2.น ารถกระเช้า ,เครนคันท่ี1(support) และเครนคันท่ี2(ใช้ขนอุปกรณ์เคร่ืองมือ) ขับมาให้อยู่ตรงต าแหน่งท่ีต้องการ

อันตรายท่ีเกิดข้ึนและสาเหตุ  Potentail health hazards มาตรการควบคุม/ป้องกัน/แก้ไข  Control

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน)  14 มีนาคม 2565

หอสังเกตการณ์ดาราศาสตร์วิทยุแห่งชาติ

ศูนย์ปฏิบัติการดาราศาสตร์วิทยุ

การติดต้ัง KU band receiver

ข้ันตอนการท างาน  Job step

8. ผู้ปฏิบัติงานจัดต าแหน่งตามต้องการ จากน้ันใช้รอกมือค่อยๆน าของลงวาง 7.1 วัสดุอุปกรณ์เคร่ืองมือหล่นใส่ผู้ปฎิบัติงาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

6.6 ผู้ปฎิบัติงานปวดเม่ือยร่างกายจากการเกร็งเม่ือต้องน่ังโดยใช้สายช่วยชีวิต จัดให้มีระยะเวลาการข้ึนท างานอย่างเหมาะสม

6.4 ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท่ีผูกมากับ L bandท าให้พลัดตกลงมา จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

6.5 สายโซ่ฟาดโดนตัวผู้ปฎิบัติงานท าให้ได้รับบาดเจ็บ ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

6.3 ช้ินส่วน L band ยึดไม่แน่นกับเครน2 ท าให้หล่นใส่ผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง มีการก้ันเขตพ้ืนท่ีห้ามไม่ให้บุคคลท่ีไม่เก่ียวข้องเข้ามาในพ้ืนท่ีท างาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

7 เม่ือผู้ปฎิบัติงานประจ าต าแหน่งหน้าแปลนของ KU band receiverตามท่ีต้องการ เครนส่งของน าอุปกรณ์มาส่งตรงต าแหน่งท่ี 6.1 เครน2 ส่งของไปชนกับผู้ปฎิบัติงานอาจท าให้ได้รับบาดเจ็บ ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

6.2 ช้ินส่วน L band  หล่นใส่ตัวผู้ปฎิบัติงาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

6. ผู้ปฎิบัติงานปีนลงจากรถกระเช้าไปข้างบนห้องTHU 5.1ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท าให้พลัดตกลงมา จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

5.2 จุดยึดอาจยึดไม่แน่นพออาจท าให้ผู้ปฎิบัติงานตกลงมาได้ จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

4.3อุปกรณ์เคร่ืองมือหล่นใส่ผู้ปฎิบัติงาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

4.2ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท าให้พลัดตกลงมา -ให้ผู้ปฎิบัติงานจัดเก็บเชือกท่ีไม่เก่ียวข้องกับงานออกจากพ้ืนท่ี  -ก าหนดเชือกให้มีความยาว ไม่ส้ันหรือยาวเกินไป ไม่เกะกะกับผู้ปฎิบัติงาน

4 เม่ือรถกระเช้าข้ึนไปยังจุดท่ีต้องการแล้ว ผู้ปฏิบัติงานท าจุดยึดตะขอน าEye bolt ท าจุดยึดเพ่ิม กับต าแหน่งเชือกกับเครนคันท่ี1 (ใช้ 4.1ตะขอเครนคันท่ี1อาจโดนหน้าหรือหัวของผู้ปฎิบัติงาน -ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

3.3ผู้ปฎิบัติงานสะดุดตกรถกระเช้า จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

3. ผู้ปฎิบัติงานข้ึนรถกระเช้า 3.1ประตูอาจจะช ารุดและท าให้คนตกมาได้ มีการตรวจสอบสภาพรถกระเช้าก่อนการปฏิบัติงาน

3.2อุปกรณ์เคร่ืองมือหล่นทับเท้า ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นรองเท้า หมวก

แบบวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย
JOB SAFETY ANALYSIS WORKSHEET

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาต ิ(องค์การมหาชน)



ช่ือบริษัท วันท่ี เลขท่ีJSA

จุดงาน ช่ือผู้วิเคราะห์งาน

ส่วนงาน

ช่ือกิจกรรม/งาน

อันตรายท่ีเกิดข้ึนและสาเหตุ  Potentail health hazards มาตรการควบคุม/ป้องกัน/แก้ไข  Control

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน)  14 มีนาคม 2565

หอสังเกตการณ์ดาราศาสตร์วิทยุแห่งชาติ

ศูนย์ปฏิบัติการดาราศาสตร์วิทยุ

การติดต้ัง KU band receiver

ข้ันตอนการท างาน  Job step

แบบวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย
JOB SAFETY ANALYSIS WORKSHEET

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาต ิ(องค์การมหาชน)

ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท าให้พลัดตกลงมา

มือของผู้ปฎิบัติงานอาจจะเสียดสีกับเชือกก่อให้เกิดบาดแผล ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น ถุงมือ

เชือกอาจจะรัดแน่นเกินไปท าให้ตัวผู้ปฎิบัติงานรู้สึดอึดอัด ปรับเชือกให้พอดีกับสสรีระร่างกายของผู้ปฎิบัติงานไม่แน่นหรือหลวมเกินไป

ผู้ปฎิบัติงานปวดเม่ือยร่างกายจากการแบกอุปกรณ์เคร่ืองมือ จัดให้มีระยะเวลาการข้ึนท างานอย่างเหมาะสม

สายโซ่ฟาดโดนตัวผู้ปฎิบัติงานท าให้ได้รับบาดเจ็บ ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า ถุงมือ

สายโซ่หล่นลงไปใส่ผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า ถุงมือ

ผู้ปฎิบัติงานอาจตกจากท่ีสูงจากการยืนท่ีมีพ้ืนท่ีจ ากัด จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

แสงจ้าจากแสงแดดส่งผลให้การมองเห็นของผู้ปฏิบัติงานยากข้ึน ให้สวมแว่นตากรองแสงข้ึนปฏิบัติงานทุกคร้ัง (กลางวัน)

10 ยึดของด้วยน็อตตามจุด 4 ต าแหน่ง ท่ีก าหนดไว้เพ่ือติดต้ัง KU band receiver

ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า ถุงมือ

สายโซ่ฟาดโดนตัวผู้ปฎิบัติงานท าให้ได้รับบาดเจ็บ ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า ถุงมือ

ผู้ปฎิบัติงานอาจโดนโครงท่ียึดL band บาด ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า ถุงมือ

ความร้อนจากแสงอาทิตย์ส่งผลให้พนักงานเป็นลมแดดจากการข้ึนไปปฏิบัติงาน จัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากแสงแดด ได้แก่ หมวกนิรภัย แว่นตากรองแสง

เชือกอาจจะรัดแน่นเกินไปท าให้ตัวผู้ปฎิบัติงานรู้สึดอึดอัด ปรับเชือกให้พอดีกับสรีระร่างกายของผู้ปฎิบัติงานไม่แน่นหรือหลวมเกินไป

ผู้ปฎิบัติงานอาจจะเป็นฮีสโตรกหรือเป็นลมได้เน่ืองจากสภาพอากาศร้อน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่เส้ือผ้าท่ีระบายอากาศได้ดี ไม่ปฎิบัติงานกลางแจ้งเม่ือสภาพอากาศมีอุณหภูมิสูงมาก

7.3วัสดุอุปกรณ์เคร่ืองมืออาจตกใส่ผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท าให้พลัดตกลงมา จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

วัสดุอุปกรณ์เคร่ืองมืออาจตกใส่ผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง มีการก้ันเขตพ้ืนท่ีห้ามไม่ให้บุคคลท่ีไม่เก่ียวข้องเข้ามาในพ้ืนท่ีท างาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

9. ผู้ปฎิบัติงานท าการขยับฐาน KU band receiver ให้รูตรงกับฐาน ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท าให้พลัดตกลงมา จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

มือของผู้ปฎิบัติงานอาจจะเสียดสีกับเชือกก่อให้เกิดบาดแผล

12. เดินสายไฟเข้าหน้าแปลนด้วยรถกระเช้า ผู้ปฎิบัติงานอาจตกจากท่ีสูงจากการยืนท่ีมีพ้ืนท่ีจ ากัด จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

แสงจ้าจากแสงแดดส่งผลให้การมองเห็นของผู้ปฏิบัติงานยากข้ึน ให้สวมแว่นตากรองแสงข้ึนปฏิบัติงานทุกคร้ัง (กลางวัน)

11ใช้ประแจทอร์คในการหมุนน็อตให้แน่น

7.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจตกจากท่ีสูงจากการส่ือสารกับผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน
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ผู้จัดท า ผู้ควบคุมงาน จป.วิชาชีพ

อุปกรณ์เคร่ืองมือหล่นทับเท้า ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น หมวก รองเท้า ถุงมือ

ผู้ปฎิบัติงานสะดุดตกรถกระเช้า -น าอุปกรณ์หรือเชือกท่ีไม่เก่ียวข้องกับงานน าออกจากพ้ืนท่ี  -ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่ PPE เช่น หมวก รองเท้า ถุงมือ 

ประตูอาจจะช ารุดและท าให้คนตกมาได้ ตรวจสอบสภาพประตูรถกระเช้าก่อนใช้งานทุกคร้ัง14. น ารถกระเช้าลงมา

ผู้ปฎิบัติงานล่ืนตกจากการปีนข้ึนรถกระเช้าอาจท าให้บาดเจ็บ จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างานบนcherry picker

13. ปีนข้ึนรถกระเช้า ปลดเชือกท่ียึดกับเครนท่ีห้อยกับเรา ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท าให้พลัดตกลงมา จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างานบนcherry picker

แสงจ้าจากแสงแดดส่งผลให้การมองเห็นของผู้ปฏิบัติงานยากข้ึน ให้สวมแว่นตากรองแสงข้ึนปฏิบัติงานทุกคร้ัง (กลางวัน)

ผู้ปฎิบัติงานปวดเม่ือยร่างกายจากการแบกอุปกรณ์เคร่ืองมือหรือจากการก้ม เงยท างาน อบรมท่าการยกของอย่างถูกวิธีให้แก่ผู้ปฎิบัติงาน

ผู้ปฎิบัติงานอาจโดนไฟดูด -ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

จุดยึดอาจยึดไม่แน่นพออาจท าให้ผู้ปฎิบัติงานตกลงมาได้ -ก าหนดเชือกให้มีความยาว ไม่ส้ันหรือยาวเกินไป ไม่เกะกะกับผู้ปฎิบัติงาน -ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE  ้เช่นรองเท้า หมวก ถุงมือ

ผู้ปฎิบัติงานสะดุดกับสายเชือกท าให้พลัดตกลงมา จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยและควบคุมให้เจ้าหน้าท่ีสวมใส่ตลอดเวลาท่ีท างาน

นายอภิชาต เหล็กงาม นางกัลยา ดีทองนายธนดล ภักศิลป์


