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จุดงาน ช่ือผู้วิเคราะห์งาน

ส่วนงาน

ช่ือกิจกรรม/งาน

7.3 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะปวดตาเน่ืองจากเพ่งสายตา 6.3.1หากผู้ปฎิบัติงานเกิดอาการดังกล่าวให้หยุดปฎิบัติงาน

8.ท าการเช่ือมต่อสายไฟ ปล๊ักไฟและสัญญาณต่างๆระหว่างตัวเคร่ืองและไฟด้านล่าง 8.1 ไฟฟ้าอาจจะช็อตหรือดูดผู้ปฎิบัติงาน 7.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

7.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะปวดแขนหรือปวดหลังขณะจัด ผลักตัวเคร่ืองไปยังต าแหน่งท่ีต้องการ 6.2.1ใช้แรงผู้ปฎิบัติงาน 2 คนช่วยกันผลักตัวเคร่ืองให้อยู่ต าแหน่งท่ีต้องการ

6.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจะปวดแขนหรือปวดหลังขณะผลักตัวเคร่ืองให้อยู่ต าแหน่งท่ีต้องการ 5.2.1ใช้แรงผู้ปฎิบัติงาน 2 คนช่วยกันผลักตัวเคร่ืองให้อยู่ต าแหน่งท่ีต้องการ

7.ปรับระดับน  าในตัวเคร่ืองให้สมดุล ไม่เอียงซ้าย ขวา 

7.1เคร่ือง radio meter อาจจะทับเท้าหรือมือผู้ปฎิบัติงานขณะเคล่ือนย้ายวาง 6.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น รองเท้า ถุงมือ หมวก และค านวณระยะห่างเคร่ืองก่อนวางบนตู้คอน

เทนเนอร์

6.1เคร่ือง radio meter อาจจะทับเท้าหรือมือผู้ปฎิบัติงานขณะเคล่ือนย้ายวาง 5.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น รองเท้า ถุงมือ หมวก และค านวณระยะห่างเคร่ืองก่อนวางบนตู้คอน

เทนเนอร์

5.3 เคร่ืองradio meter อาจจะทับวัสดุ อุปกรณ์อ่ืนๆ 4.3.1ตรวจสอบบริเวณตู้คอนเทนเนอร์ไม่ให้มีวัสดุหรืออุปกรณ์อ่ืนในพื นท่ีก่อนวางเคร่ือง radio meter

5.4 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะปวดแขนขณะออกแรงดึงรอก 4.4.1ทาน  ามันบริเวณลูกล้อเพ่ือให้รอกถูกดึงได้ง่ายขึ นและให้ผู้ปฎิบัติงานสวมถุงมือเพ่ือลดแรงเสียดสี

ระหว่างมือกับเส้นลวด

6.ปรับตัวเคร่ืองให้อยู่ในทิศท่ีเหมาะสมและปรับทิศตัวเคร่ืองไปยังทิศท่ีก าหนด

5.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะเกิดอุบัติเหตุตกจากท่ีสูง 4.2.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น หมวก รองเท้ากันล่ืน และควบคุมให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่อยู่ตลอดเวลา 

4.2 ลวดหรือเชือกอาจจะขาดท าให้ ตัวเคร่ืองradio meterทับผู้ปฎิบัติงาน 3.2.1มีการกั นเขตพื นท่ีท างานห้ามไม่ให้บุคคลท่ีไม่เก่ียวข้องเข้ามาในพื นท่ีท างาน

5.ชักรอกเพ่ือวางเคร่ือง radio meter โดยผู้ปฎิบัติงานเป็นผู้ควบคุม 5.1 เคร่ือง radio meter อาจจะทับเท้าผู้ปฎิบัติงาน 4.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

4.1 เคร่ืองradio meter อาจจะโดนศีรษะหรือร่างกายของผู้ปฎิบัติงานขณะกะระยะวางเคร่ือง 3.1.1ผู้ปฎิบัติงานทุกคนส่ือสารกันผ่านวิทยุส่ือสาร 

3.2 ผู้ปฏิบัติงานบังคับรถกระเช้า ก่อให้เกิดความเสียหายของทรัพย์สิน หรือได้รับอุบัติเหตุ อัน

เน่ืองมาจากความเหน่ือยล้า

2.2.1จัดท าระบบ fatiqueโดยก าหนดไม่ให้ผู้ท่ีพักผ่อนไม่เพียงพอ ขึ นขับรถcherry picker

2.3 ลวดหรือเชือกอาจจะขาดท าให้ตัวเคร่ืองradio meterทับผู้ปฎิบัติงาน 2.3.1ตรวจเช็กเชือกหรือลวดสลิงก่อนใช้งานและให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่อุปกรณ์ PPE เช่นรองเท้า ถุงมือ 

และหมวก

4.ปรับต าแหน่งทิศท่ีจะวางเคร่ือง radio meter 

3.1 รถกระเช้าอาจจะชนหรือทับผู้ปฎิบัติงาน 2.1.1ผู้ปฎิบัติงานทุกคนส่ือสารกันผ่านวิทยุส่ือสารและกั นเขตพื นท่ีท่ีก าลังท างานอย่างชัดเจน

2.หาต าแหน่งในการยึดเคร่ือง radio meter เพ่ือท าการยกเคร่ืองขึ นตู้คอนเทนเนอร์ 2.1 เชือก ตัวตะขอเก่ียวอาจจะช ารุดท าให้ตัวเคร่ืองหล่นทับคนงาน 2.1 ผู้ปฎิบัติงานต้องตรวจสอบเชือกและตัวตะขอเก่ียวท่ีใช้ในการยึดเคร่ืองให้อยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์ เชือก

2.2 ชิ นส่วนของตัวเคร่ืองอาจจะหล่นใส่ศีรษะของพนักงาน 2.2  ผู้ปฎิบัติงานทุกคนต้องสวมใส่อุปกรณ์นิรภัยส่วนบุคคล เช่น หมวก รองเท้า

3.ยกตัวเคร่ืองradio meter ด้วยรถกระเช้าไฟฟ้า 

1.3 ชิ นส่วนอาจจะหล่นใส่ศีรษะผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง 1.3.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

1.ผู้ปฎิบัติงานขึ นไปบนตู้คอนเทนเนอร์ท่ีจะติดตั งพร้อมกับอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในการติดตั ง 1.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะตกจากตู้คอนเทนเนอร์ 1.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่อุปกรณ์นิรภัยส่วนบุคคล เช่น หมวก รองเท้า 

1.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะเป็นฮีทโตรก  

อันตรายท่ีเกิดข้ึนและสาเหตุ  Potentail health hazards มาตรการควบคุม/ป้องกัน/แก้ไข  Control

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) 4 มีนาคม 2565

หอสังเกตการณ์ดาราศาสตร์วิทยุแห่งชาติ

ศูนย์ปฏิบัติการดาราศาสตร์วิทยุ

งานติดตั งอุปกรณ์เคร่ือง radio meter

ข้ันตอนการท างาน  Job step

แบบวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย
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สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาต ิ(องค์การมหาชน)



10.1 ไฟฟ้าอาจจะช็อตหรือดูดผู้ปฎิบัติงาน 9.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

9.2 ชิ นส่วนเล็กๆอุปกรณ์ต่างๆอาจจะกระเด็นโดนผู้ปฎิบัติงาน 8.2.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

9.3 อาจจะเกิดการร่ัวไหลของไนโตรเจนเหลวโดนผู้ปฎิบัติงาน 8.3.1จัดท าแผนฉุกเฉิน โดยสร้าง flow ประสานงานกับ ปภ.ในพื นท่ีเพ่ือช่วยเหลือ

10.ตั งค่าการท างานของโปรแกรม

9.1 ไฟฟ้าอาจจะช็อตหรือดูดผู้ปฎิบัติงาน 8.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

8.3 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะเกิดการสะดุดหกล้มสายไฟ 7.3.1ให้ผู้ปฎิบัติงานจัดเก็บปล๊ักและสายไฟในพื นท่ีให้เป็นระเบียบโดยอาจจะใช้คลิปหนีบสายไฟในการ

จัดเก็บสายไฟและจัดเก็บสายไฟท่ีไม่เก่ียวข้องออกนอกพื นท่ี

8.4 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะเกิดอุบัติเหตุตกจากท่ีสูงขณะติดตั งสายไฟ 7.4.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น หมวก รองเท้ากันล่ืน และควบคุมให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่อยู่ตลอดเวลา 

7.4.2จะต้องมีผู้ปฏิบัติงาน 2 คน (Buddy system) โดยมีผู้บังคับ และ ผู้ติดตั งอุปกรณ์

9.ติดตั งโปรแกรม

8.2 ชิ นส่วน อุปกรณ์ในการติดตั งอาจจะทับเท้า หรือตกใส่ศีรษะของผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง 7.2.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

ผูจ้ดัท ำ ผูค้วบคมุงำน จป.วชิำชพี

11.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะก้าวตกจากตู้คอนเทนเนอร์ 10.2.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่อุปกรณ์นิรภัยส่วนบุคคล เช่น หมวก รองเท้า 

11.1 ชิ นส่วน อุปกรณ์ในการติดตั งอาจจะทับเท้า หรือตกใส่ศีรษะของผู้ปฎิบัติงานด้านล่าง 10.1.1ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

10.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะเพลียแดด หรือเป็นลมได้เน่ืองจากอยู่กลางแดดเป็นเวลานาน 9.1.2ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่เสื อผ้าท่ีระบายอากาศได้ดี ไม่ปฎิบัติงานกลางแจ้งเม่ือสภาพอากาศมีอุณหภูมิ

สูงมาก

10.3 สายตาของผู้ปฎิบัติงานอาจจะล้าเน่ืองจากต้องจ้องหน้าจอเป็นเวลานาน 9.3.1หากผู้ปฎิบัติงานเกิดอาการตาล้า พร่ามัวให้หยุดจ้องจอควบคุมก่อน 15 นาที

11.เก็บอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั ง 

นายนิคม ประเสริฐ นายอภิชาต เหล็กงาม นางกัลยา ดีทอง


