
ช่ือบริษัท วันท่ี เลขท่ีJSA

จุดงาน ช่ือผู้วิเคราะห์งาน

ส่วนงาน

ช่ือกิจกรรม/งาน

8.3 ฝ้าเพดานอาจจะถล่มลงมาขณะผู้ปฎิบัติงานข้ึนไปอยู่ในช่องเพดาน -ให้วิศวกรค้านวณน้้าหนักสูงสุดท่ีฝ้าสามารถจะรับได้และห้ามผู้ปฎิบัติงานท่ีน้้าหนักเกินกว่าท่ีวิศวกร

7.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะตกลงไปในช่องเดินสายของอาคาร -ให้ผู้ปฎิบัติงานค้านวณระยะท่ีเหมาะสมในการหย่อนสาย

8.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสูดฝุ่นในช่องเพดานส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ และเกิดอาการแพ้บริเวณผิวหนัง ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมหน้ากากอนามัย ถุงมือ แว่นตา และสวมชุดท่ีเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน

7.4 อาจจะโดนแมลงกัดต่อย เช่นโดนเหล็กในผ้ึง -ตรวจสอบพ้ืนท่ีในบริเวณติดต้ังหากมีแมลงอันตรายให้ท้าการก้าจัดแมลงก่อนติดต้ัง

8.ผู้ปฎิบัติงานช้ัน 1 ปืนข้ึนไปบนฝ้าเพดานเข้าช่องเพดานเพ่ือหาสายสัญญาณท่ีช้ันสองหย่อนลงมา 8.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะตกลงจากบันไดขณะปีนข้ึนไป - จัดให้มีร้ัวหรือราวกันตกหากผู้ปฎิบัติงานท้างานท่ีมีความสูงต้ังแต่ 4 เมตรข้ึนไป

4.ผู้ปฎิบัติงานปีนข้ึนไปห้องช้ัน2 4.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะร่วงลงมาจากบันได ใช้ตัวตะขอเก่ียวบันไดหากข้ึนท่ีสูงและให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น หมวก รองเท้า ถุงมือ

4.2 ช้ินส่วนของเคร่ืองมือหล่นทับเท้าของผู้ปฎิบัติงาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นรองเท้า ถุงมือ และหมวก

5.3

5.ท้าการเข้าหัวสาย RJ 45 5.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนไฟฟ้าดูดหรือช็อตหากพบกระแสไฟฟ้าร่ัว -ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

5.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสะดุดกับสายสัญญาณ 

ให้ผู้ปฎิบัติงานจัดเก็บปล๊ักและสายไฟในพ้ืนท่ีให้เป็นระเบียบโดยอาจจะใช้คลิปหนีบสายไฟในการจัดเก็บ

สายไฟและจัดเก็บสายไฟท่ีไม่เก่ียวข้องออกนอกพ้ืนท่ี

4.3 ผู้ปฎิบัติงานอ่อนเพลียเพราะนอนพักผ่อนไม่เพียงพอท้าให้ตกลงมาจากบันได จัดท้าระบบ fatiqueโดยก้าหนดไม่ให้ผู้ท่ีพักผ่อนไม่เพียงพอ ข้ึนท้างานติดต้ังสายสัญญาณ

6.3 ช้ินส่วนเล็กๆของอุปกรณ์อาจกระเด็นโดนตาของผู้ปฎิบัติงาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

6.ท้าการทดสอบความสมบูรณ์ของสายก่อนท้าการติดต้ัง 6.1 อุปกรณ์ทดสอบตกทับเท้าของผู้ปฎิบัติงาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นหมวกนิรภัย รองเท้า

6.2 แสงสว่างไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติหน้าท่ี อาจท้าให้เกิดอุบัติเหตุได้ -จัดให้มีอุปกรณ์PPEท่ีเหมาะสมกับลักษณะงาน

7.3 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสูดฝุ่นบริเวณช้ันสองส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ และเกิดอาการแพ้บริเวณผิวหนัง ให้พนักงานสวมหน้ากากอนามัย ถุงมือ แว่นตา และสวมชุดท่ีเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน

7.ท้าการหย่อนสายจากต้นทาง(ช้ันสอง) ลงมายังเพดานช้ัน 1 ผ่านช่องเดินสายภายในของอาคาร 7.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสะดุดสายสัญญาณหย่อนลง

-อบรมผู้ปฎิบัติงานเก่ียวกับการท้างานติดต้ังสายสัญญาณให้ปลอดภัย

-ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น หมวก รองเท้า ถุงมือ

3.2 อาจจะมีผู้ปฎิบัติงานท่ีไม่เก่ียวข้องเข้ามาในพ้ืนท่ีแล้วกดเปิดระบบ

-แจ้งให้ผู้ปฎิบัติงานในพ้ืนท่ีให้ทราบถึงการท้างานติดต้ังสายสัญญาณทุกคน

-น้าการใช้ tagout-lockout มาใช้ขณะท้าการเปิดหรือปิดระบบ

2.3 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนเคร่ืองมือวัดบาดน้ิว(ตลับเมตร) ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นถุงมือ รองเท้า

3.ท้าการshut down ระบบเคร่ืองข่าย 3.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนไฟดูดหรือไฟช็อต ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เชน หมวก รองเท้า และถุงมือ

2.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะเหยียบช้ินส่วนเล็กๆของอุปกรณ์ท้าให้บาดเจ็บท่ีเท้า ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นรองเท้า

 ุู1.เตรียมอุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีจะท้าการติดต้ัง 1.1 ช้ินส่วนอุปกรณ์อาจจะตกหล่นใส่มือ เท้าของผู้ปฎิบัติงาน ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่นรองเท้า ถุงมือ และหมวก

2.วัดระยะทางจากจุดเร่ิมต้นการเดินสายไฟไปยังจุดปลาย 2.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสะดุดสายไฟขณะวัดระยะทาง เคลียร์หน้างานให้อยู่ในสภาพพร้อมท้างาน ต้องไม่มีสายไฟหรืออุปกรณ์ท่ีไม่เก่ียวข้องเข้ามาในพ้ืนท่ี หาก

อันตรายท่ีเกิดข้ึนและสาเหตุ  Potentail health hazards มาตรการควบคุม/ป้องกัน/แก้ไข  Control

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) 11 มีนาคม 2565

หอสังเกตการณ์ดาราศาสตร์วิทยุแห่งชาติ

ศูนย์ปฏิบัติการดาราศาสตร์วิทยุ

ติดต้ังสายสัญญาณเครือข่าย (RJ 45) ในห้องdata center

ข้ันตอนการท างาน  Job step

แบบวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย
JOB SAFETY ANALYSIS WORKSHEET

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาต ิ(องค์การมหาชน)



ช่ือบริษัท วันท่ี เลขท่ีJSA

จุดงาน ช่ือผู้วิเคราะห์งาน

ส่วนงาน

ช่ือกิจกรรม/งาน

อันตรายท่ีเกิดข้ึนและสาเหตุ  Potentail health hazards มาตรการควบคุม/ป้องกัน/แก้ไข  Control

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) 11 มีนาคม 2565

หอสังเกตการณ์ดาราศาสตร์วิทยุแห่งชาติ

ศูนย์ปฏิบัติการดาราศาสตร์วิทยุ

ติดต้ังสายสัญญาณเครือข่าย (RJ 45) ในห้องdata center

ข้ันตอนการท างาน  Job step

แบบวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย
JOB SAFETY ANALYSIS WORKSHEET

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาต ิ(องค์การมหาชน)

9.3 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะปวดเม่ือยกล้ามเน้ือจากการปฏิบัติงานในบริเวณท่ีมีพ้ืนท่ีแคบเป็นเวลานาน ก้าหนดระยะเวลาท่ีเข้าไปปฏิบัติงานและให้มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสม

9.ผู้ปฎิบัติงานช้ัน 1 ดึงสายสัญญาณและท้าการหย่อนลงไปในห้อง receiver 9.1 สายสัญญาณอาจจะโดนศีรษะของผู้ปฎิบัติงานขณะหย่อนลงมาข้างล่าง -ให้ผู้ปฎิบัติงานช้ันสองส่ือสารกับผู้ปฎิบัติงานด้านล่างก่อนท่ีจะหย่อนสายลงมา

9.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนไฟฟ้าดูดหรือช็อตหากพบกระแสไฟฟ้าร่ัว -หม่ันตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนใช้งาน ติดต้ังสายดิน ใช้ปล๊ักท่ีได้มาตรฐาน หลีกเล่ียงการใช้สายไฟท่ีช้ารุด ขา

8.5 แสงสว่างไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติหน้าท่ี อาจท้าให้เกิดอุบัติเหตุได้ -ติดสปอร์ตไลท์เข้ากับหมวกเพ่ือเพ่ิมแสงสว่าง

8.4 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะหมดสติหรือเป็นลมขณะอยู่ช่องเพดานเน่ืองจากระบายอากาศไม่พอ

-ก้าหนดระยะเวลาท่ีเข้าไปปฏิบัติงานและให้มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสม

-ให้ผู้ปฎิบัติงานส่งสัญญาณกลับไปยังผู้ควบคุมเป็นระยะๆ

14.2 เคร่ืองท่ีติดต้ังอาจจะร้อน มีกล่ินไหม้เน่ืองจากขัดข้อง ควรหยุดใช้งานเม่ือมีกล่ินไหม้หรือมีการท้างานผิดปกติ 

14.3 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสะดุดอุปกรณ์ติดต้ัง เช้น ไขควง ประแจ

-ให้ผู้ปฎิบัติงานน้าอุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีไม่เก่ียวข้องออกจากพ้ืนท่ี

-จัดเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดต้ังให้เป็นระเบียบ

14.1 อาจจะก่อให้เกิดไฟฟ้าลัดวงจร มีการตรวจสอบอุปกรณ์ก่อนใช้งานและติดต้ังสายติด

13.เสียบกับอุปกรณ์ปลายทาง 13.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนไฟดูดหากพบกระแสไฟร่ัว -หม่ันตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนใช้งาน ติดต้ังสายดิน ใช้ปล๊ักท่ีได้มาตรฐาน หลีกเล่ียงการใช้สายไฟท่ีช้ารุด ขา

13.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสะดุดอุปกรณ์ติดต้ัง

-อบรมผู้ปฎิบัติงานเก่ียวกับการท้างานติดต้ังสายสัญญาณให้ปลอดภัย

-ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น หมวก รองเท้า ถุงมือ

-ให้ผู้ปฎิบัติงานน้าอุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีไม่เก่ียวข้องออกจากพ้ืนท่ี

14. จ่ายไฟเข้าระบบสัญญาณ

12.3 แสงสว่างไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติหน้าท่ี อาจท้าให้เกิดอุบัติเหตุได้ ติดต้ังสปอร์ตไลท์เพ่ือให้แสงสว่างเพียงพอ และหลีกเล่ียงการติดต้ังสายสัญญาณในช่วงเวลากลางคืน

12.ผู้ปฎิบัติงานอีกฝ่ังสอดมือใต้floor เพ่ือดึงสาย RJ 45 12.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนโครงสร้างด้านล่าง floor ท่ิมมือ -ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่ PPE เช่น ถุงมือ รองเท้า 

12.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนสัตว์มีพิษกัด ต่อย -ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่ PPE เช่น ถุงมือ รองเท้า 

11.3 อาจจะมีผู้ไม่เก่ียวข้องกับงานเข้ามาในพ้ืนท่ีเดินเหยียบอุปกรณ์เกิดอุบัติเหตุได้ ก้ันแยกพ้ืนท่ีในขณะท้าการติดต้ังสายสัญญาณ โดยติดป้ายห้ามบุคคลภายนอกเข้า

11.น้าไม้หรืออุปกรณ์มัดผูกติดกับหัวสาย RJ 45 เพ่ือน้าสอดใต้ floor 11.1 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนไฟดูดหากพบระแสไฟร่ัว

-หม่ันตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนใช้งาน ติดต้ังสายดิน ใช้ปล๊ักท่ีได้มาตรฐาน หลีกเล่ียงการใช้สายไฟท่ีช้ารุด ขา

หรือผิดปกติ

-ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมใส่PPE เช่น หมวก รองเท้า ถุงมือ

11.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะโดนไม้หรืออุปกรณ์ท่ิมขณะแหย่สายสัญญาณเข้าใต้ floor ไม่ควรใช้ไม้หรืออุปกรณ์ท่ีมีความแหลมคม 

10.3 กล้ามเน้ือของผู้ปฎิบัติงานอาจจะอ่อนแรงหรือมีอาการปวดหลังจากการยก floor -แจ้งให้ผู้ปฎิบัติงานยกfloor ให้ถูกวิธี  -ให้มีผู้ปฎิบัติงานยก floor สองคนเพ่ือกระจายน้้าหนักของfloor 

10.ยก floor ห้อง data center ออกเพ่ือเดินสายไฟด้านล่าง 10.1 พ้ืนอาจจะหล่นทับเท้าผู้ปฎิบัติงานขณะยกเคล่ือนย้าย -ให้ผู้ปฎิบัติงานสองคนช่วยกันยกfloor  -ให้ผู้ปฎบัติงานสวมใส่ PPE เช่น  รองเท้า ถุงมือ หมวก 

10.2 ผู้ปฎิบัติงานอาจจะสูดฝุ่นใต้floor ส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ และเกิดอาการแพ้บริเวณผิวหนัง

ให้ผู้ปฎิบัติงานสวมหน้ากากอนามัย ถุงมือ แว่นตา และสวมชุดท่ีเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน



ช่ือบริษัท วันท่ี เลขท่ีJSA

จุดงาน ช่ือผู้วิเคราะห์งาน

ส่วนงาน

ช่ือกิจกรรม/งาน

อันตรายท่ีเกิดข้ึนและสาเหตุ  Potentail health hazards มาตรการควบคุม/ป้องกัน/แก้ไข  Control

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) 11 มีนาคม 2565

หอสังเกตการณ์ดาราศาสตร์วิทยุแห่งชาติ

ศูนย์ปฏิบัติการดาราศาสตร์วิทยุ

ติดต้ังสายสัญญาณเครือข่าย (RJ 45) ในห้องdata center

ข้ันตอนการท างาน  Job step

แบบวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย
JOB SAFETY ANALYSIS WORKSHEET

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาต ิ(องค์การมหาชน)

ผู้จัดท า ผู้ควบคุมงาน จป.วิชาชีพ


